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@c;lrsang vége a bojti idészak
kezd€te. Ugyanakkor a bojtét kove-
ti husvét Unnepe. Az elébbit évsza-
zados népszokasok kapcsoljak 0Osz-
sze, utobbi pedig évezredes multra
tekint vissza. Hogyan viszonyuljunk
a farsang és a husvét koézotti idészak-
hoz? Mit jelent szamunkra, a XXI.
szazad masodik évtizedében a bdgjt?

Miel6tt a kérdés bibliai alapon torté-
n6 rovid valaszat megadnank, sziikseé-
ges a bojt kifejezésnek jelentésvaltoza-
sat figyelembe venni. Ugyanis a bdjttel
kapcsolatos gondolkodasméd a mai
posztmodern életfelfogasban atalakult.

Ha az internetes keresébe beirjuk a
bojt szot, tébb mint 600.000 talalatot
jelez, s ezeknek doéntdé hanyada errél
szol: diéta, fogyokura, salaktalanitas,
meéregtelenités, bojtkurak, wellness,
stb. Ezeknek vajmi kevés koze van a
kifejezés vallastorténeti jelentéséhez,
és egyaltalan nincs koéze a bibliaihoz.

A reszletek taglalasa nélkul, csak
egy észrevetelt hadd tegyek: ktilonoés,
hogy a globalizacio és posztmodern
fogyasztéi mitosz nemcsak a hedoniz-
musnak (Egytink, igyunk, hisz holnap
meghalunk! — Ezs 22,13) egy
Uj valtozatat tudta megte-
remteni az elmult évtizedek-
ben, hanem annak mintegy
az ellenkezéjét is. De ezt gy
tette, hogy a bojtbél, a le-
mondasbdl is képes volt Uiz-
letet csinalni, a fogyasztast
maximalizalni. A bojt korab-
ban egyet jelentett a takaré-
kossaggal, ma a ,bojttartas” =
viszont legalabb olyan dra-
ga, mint a ,normal” taplal-
kozas, sét, bizonyos forma-
iban a sokszorosa annak!

A fenti helyzetet jol illusztralja szin-
tén e kor ,talalmanya”, a hushagyo
keddet és hamvazoszerdat kovetd tor-
kos csuitortéok, ami nem masrol szol,
mint a fogyasztasrol, vendéglatohe-
lyek akcioirol és bevételérél. Nem-
csak a katolikus érzelmeket bantja,
hanem valamiképpen a miénket is.

A fentiekkel ellentétben a bojt bib-
liai értelme egészen mas. A bojt oka
a Biblia szerint tobb minden lehet:
blinbanat — gyasz — kuldetésteljesités.
Mar az Oszdvetségben is megjelenik
az Isten el6tt helyes és helytelen bojt
kérdése (v6. Ezs 58). Az Ujszdvetség-
ben Jézus példaja és tanitasa a helyes
bojtrél szo6l, mely nem ures és képmu-
taté magatartas az emberek el6tt, ha-
nem Isten el6tt valé dszinte megallas.

Osszefoglalva: mi tehat a bojt 1é-
nyege? A modern felfogassal ellentét-
ben, nem én vagyok a koézéppontban,
hanem a mindenség Ura! Az Isten-
re figyelés, az Oelétte valé elcsende-
sedés alkalma a béjt. Onmagunk
megvizsgalasa az Isten jelenlétében.

Ennek az oOnvizsgalatnak ered-
ményeképpen egyrészt annak a faj-
dalmas felismerése torténik, mennyi
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blin és mulasztas terheli az életemet,
masrészt annak az 6romteli felfedezé-
se, hogy van megoldas és kiut bune-
im utvesztéjébdél. Ennek a kettének
a feszlltségében valoésul meg a bojt.

Rudolf Bohren szerint, a keresz-
tyén életstilus része, sét lényege a bojt
és unnep fesziltsége, mely Istennel
kot 6ssze. ,Milyen lenne a keresztyén
élet a bojt és az Unneplés feszlltsége
nélkul? Szuirke mindennapok a mun-
ka és a szabadidé egyhangu ritmusa-
ban - se sava se borsa — id6t emész-
t6 stilustalansag - meré unalom.
Id6 — Krisztus nélkul, vagy Krisztus
ellenére, amelyet jobb elfelejteni.

Ha bojt és inneplés valtakozasa nem
fajul emberi teljesitménnyé, cselekvés-
kényszerré, vagy éppen tulfutétt teve-
kenységgé, akkor felfoghaté tigy, mint
a hit részesedése Isten fajjdalmaban és

oromében.” A bojt tinnepi elékészi-
let, és ilyen értelemben az innep része
(v6: Mt 6,17: Amikor te bodjtdlsz, kend
meg a fejedet és mosd meg az arcodat).

Minél inkabb vagyaink korlatlan
kiélésére akar rabirni a média, vagy
a kézhangulat, vagy ami még ennél is
rosszabb, sajat 6nzésltink, annal in-
kabb megerésodik tébblinkben a vagy
a tisztasag, az egyszerltiség utan. Ke-
ressik ennek a tisztasagnak a forra-
sat és az odavezeté utat. Vegytk ész-
re, hogy Isten bojtre hiv. Hiv magahoz,
hiv vissza teremtett Onmagunkhoz.
Azt igéri szamunkra, hogy nala, bel6-
le kiindulva 6romre talalhatunk. Asz-
talt terit, innepet készit szamunkra.
Készek vagyunk-e azt ugy elfogadni,
ahogyan az szamunkra készen all?

Pdl Ferenc
(lelkész - valldastandr)

Ujévi koszontés 2012. januar 1-jén

Nagytiszteletti Lelkipasztor Urak!
Nagytiszteletti Presbitérium!
Kedves Vendégeink!
Krisztusban Szeretett Testvérek!

Qgsten iranti halaval ko-

szOntom Kedves Mindnya-
jukat a 2012. év  kuiszdbén.

Uj év ez az életlinkben és 1j
kezdet ez a presbitérium szol-
galatba allasat tekintve is.

Legyen az els6 most is szavunk-
ban és sziviinkben a halaadas Isten
kegyelméért, hogy napjainkhoz na-
pokat toldott és megadta szamunk-
ra az Uj esztenddére indulas remeényét.

Ko6szonom a Testvéreknek, a valasz-
to kozgyllés tagjainak, hogy bizalmat
szavaztak a presbitérium jeldltjeinek,
igy megalakulhatott és 6 évre megva-
lasztatott a Kecskeméti Reformatus
Egyhazkozség 75 taga presbitériuma.

Kalonisko6szondm, -Istenirantihala-
adassal - a Testvérek batorit6 szavait és
amegerdsit6 bizalmat, mellyel a f{6gond-
noki feladatok ellatasaval megbiztak.

Az év indulasakor hadd hozzam
mindannyiunk erdsitésére a Testvé-
rek szivére helyezve az egyik legkedve-
sebb igémet a Maté. 14. rész 27. verse
alapjan, melyben Jézus azt mondja:

» Bizzatok, én vagyok, ne féljetek!”
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Mindannyian ismerjik a bibliai
szovegkornyezetet, amikor a hulla-
mokon hanykodo hajohoz, tanitva-
nyaihoz ment Jézus a tengeren jarva.

Ma is naponta megéljuk ezt a
félelmetes csodat, amikor a vi-
harban hanykodo nemzetink
hajéja, vagy életink torékeny bar-
kaja  kiszamithatatlanul sodroédik.

Ez a csoda ma is igaz, hiszen Jézus
naponta élettink dolgaiban veltiink jon.
Mi azonban sokszor észre sem vesz-
sziik, nem latjuk Ot, nem ismerjik
fel. Mélységekben és magassagokban
jarunk, félelmek és szorongasok fon-
jak kortl mindennapjainkat. Ebben a
megrettent allapotunkban tapasztal-
juk meg a szelid sz6 és hatalom ere-
jét, mely igy szol:, bizzatok, ne féljetek!”

Ezért mondom hat, Jézus most
is itt van velink, velink jén min-
den dolgunkban, megtart és felemel.

Csodalatos magyar nyelvinket fel-
hasznalva szeretnék még egy hang-
sulyt tenni e mondat kijelentésére.

Jézus azt mondja: ,én vagyok.”

Had hangstulyozzam most ugy, amely
szamunkra egyaltalan nem fenyegetd,
sokkal inkabb megerésité: ,én vagyok!”

Batoritson ez a mondat mind-
nyajunkat abban a szolgalat-
ban, melyben ma  elindulunk.

Nem ujat kezdlink, hiszen egy folya-
matba allunk be, amely Isten kegyel-
mének gazdag aldasait tette a kecs-
keméti reformatussag kezébe, hogy
hittel és htiséggel szolgaljuk az ifjusag
nevelését kozoktatasi intézményeink-
ben, odaadassal és megbecsuléssel
gondoskodjunk a Sion-hazban 1évé
idésekrdl, hogy a diakoniai szolgala-
tunk nemcsak itthon e gytilekezetben
és varosunkban, hanem a hataron tul
is dicsérje Istent, hogy a nagy értéku
szellemi és targyi hagyatékot gondozo
egyhazkozségi konyvtarunk, és hogy a
Raday Muzeum eértékhordozo felada-
tat kozkinccsé téve munkalkodjon.
Mindeko6zben gytllekezetiink szamban
gyarapodva, hitben elmélytlve és meg-
er6sodve dicséitse Mennyei Urunkat.
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Mar e néhany mondatbol is jol ki-
tinik, mily sok és mily magasztos fel-
adat var a Nagytiszteletli Presbitéri-
umra, valamennyi szolgatarsunkra.

Ebbe a szolgalatba hivom a Test-
véreket, hogy hitiink és huséglnk,
munkank és odaadasunk alapjan is
tettekben éljuk meg a Krisztus kove-
tést, a szeretet nagy parancsat, és min-
denben, amit szélunk, vagy tesziink a
Krisztus arcusag latszodjék rajtunk.

Sem a hely, sem az alkalom nem
teszi lehetévé, hogy a szolgalatrol
val6 gondolataimat most Kkifejtsem.

Szabadjon annyit mondanom eldlja-
réjaban, hogy a munkaban a rend és a
fegyelem, a feltétel nélkuili odaadas hive
vagyok! Ezt kérem a szolgatarsaktdl is.

Talan nem veszik udvariatlansagnak
a Kedves Testvérek, ha itt és most em-
litem meg, hogy kivanatos és elvarhato

e sokiranyu szolgalatot végz6 gyulleke-
zet presbitériumatol, hogy tagjaiban is
templomos, azaz az istentiszteleteken
is résztvevd, lathato elodljaroi legyenek.

Végezetil had kivanjak és kérjek Is-
tentélvalo gazdagaldast amagyar refor-
matussagra, a Kecskeméten él6 testvé-
rek életére azzal a szintén batoritéigével,
amely gyermekkorom 6ta kisér, amikor
még harcias lelkulettel olvastam és
gondoltam reformator eleinkre, hittink
héseire, akik megalkuvas nélkul életii-
ket felaldozva is kitartottak mindvégig:

,2HaIsten veltink, kicsoda ellentink?”
(Rom. 8:31.)

Hoéresok Imre
fégondnok

Kezdddik a Bojti adomanygyfijtés

Az idén
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adomanygyujtést, amelynek célja, hogy
2012 nyaran minél tobb hataron tuli ma-
gyar és kecskeméti reformatus gyermek
taborozhasson egyttt a XII. Szeretet-héten
az Emmaus-hazban, illetve a XIII. Szere-
tet-héten a vajdasagi Bacsfeketehegyen.
A Szeretet-hetek céljat, feladatat Kara-
csony Sandor gondolata szépen tukrozi:
s,Keresztyénné kell lenni a magyarsagnak,
hogy aztan magyarul lehessen magyarra,
tehat nemzetivé. A nevelés sem lehet ad-
dig magyar, amig a nevel6k az ahitat fo-
kan papokka nem magasodnak, és énma-
gukon tul utalva Jézus Krisztustél nem

varjak és nyerik nevelé munkajukhoz a
transzcendens eréket. A novendékeket pe-
dig at nem jarja a szeretet, a Krisztusbol
felé¢juk arado, azutan meg bel6lik Krisztus
felé toré szeretet, amely a nevel6k ahita-
taval egyutt teremheti a nevelés gytimol-
csét, a naponkénti, allandé novekedést.”
Szeretettel kérjik mindazokat, akiket a
szive arra indit, hogy imadsaggal és adoma-
nyukkal tamogassak a taborok megszerve-
zését! Bojtiadomanyjegyeket azidén is a Re-
formatus Konyvesboltban lehet vasarolni.

A  nyari Szeretet-hetek java-
ra jotékonysagi koncertet is szerveziink
2012. marcius 22-én, csutoértokén, 17
orakor az Ujkollégium Disztermében
tehetséges zeneiskolasok koézremuikodésé-
vel. Szeretettel hivunk és varunk mindenkit!
Kérjuk, hogy minél tobbeket hi-
vogassanak erre az alkalomral

A szervezdk
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Egy kis statisztika

@iei, els6 lapszamunkban még
szeretnék egy kicsit visszatekinteni a
konyvtar 2011. évi munkajara a sza-
mok tikrében. Gyulekezeti Gjsagunk-
ban ez idaig még nem jelent meg a gya-
rapodasi, vagy kolcsdnzési mutatoirol
készult beszamolo, ezért is gondoltam
arra, hogy a kedves olvasok talan szi-
vesen hallanak ezekrél az adatokrol is.
A mi életiinkben egyre fontosabb sze-
repet tolt be a statisztikai kimutatas,
hiszen palyazatainkban igy tudjuk ala-
tamasztani eddig elért eredményeinket,
illetve ez alapjan tudjuk tenni jévébeni
vallalasainkat.

Ezen az oldalon is szeretnék minden
kedves gyllekezeti tagot arra buzdi-
tani, hogy latogasson el hozzank leg-
alabb egyszer, nézze meg konyvtarun-
kat, és ha elnyeri tetszését iratkozzon

Egyéb dokumentum tipusok gyarapodasa a
2011. évben

be hozzank. Ismételten fontos hangsu-
lyoznom, hogy az orszagban egyeduili
gyulekezeti fenntartasu kényvtarként,
sem allami, sem egyhazi tamogatas-
ban nem részesulink. Kizardlag a
fenntart6 joindulatanak készonhetéen
gyarapodhat évrél évre allomanyunk.
Egyelére, a beérkezé minimalis beirat-
kozasi dijak csak kicsit tesznek ehhez
az 0sszeghez hozza. Ezért is lenne fon-
tos, hogy minél tobben vegyék igénybe
szolgaltatasainkat, éljenek azzal a le-
hetéséggel, hogy sajat konyvtara van
gyulekezetiinknek.

Halasak vagyunk, hogy tagkényvtara-
inkkal tobb, mint 2,7 millio forintot for-
dithattunk allomanygyarapitasra. Osz-
szesen 17357 tétel (1885 darab) konyv
kertilt bevételezésre, ami darabszam
szerinti kimutatasban a koévetkezékeé-
pen alakult:
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Az egyhazkoézségi konyvtarban Ossze-
sen 62 folyoiratra fizettiink eld, illetve
kaptunk ajandékba a tavalyi évben.
Két napilapon kivil 6sszesen 60 kur-
rens és 1 retrospektiv periodikumot

rogzitink szamitégépen, amelybdl 18-
nak a cikk szerinti feldolgozasara is sor
kertilhetett. Az Altalanos Iskola kényv-
taraban 7, a Gimnazium koényvtaraba
10 folydiratra fizetttink elé.
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Egyhazkézség konyvtarunknak 193
érvényes tagsaggal rendelkezé olvaso-
ja volt az elmult évben. Ingyenesen (70
éven feluliek, gyujteményi dolgozok,
tanarok — iskolai hasznalatra) 6sszesen
22-en hasznaltak konyvtarunkat. Tag-
koényvtarainkkal egyetemben azonban
a regisztralt konyvtarhasznalé szam
1287 volt, ami 533 Gjonnan regisztralt
olvasot jelentett. Személyesen 12.267
alkalommal hasznaltak a kényvtarain-
kat, ebbdl a kolcsonzések szama 8148
volt.

A kiko6lcsonzott nyomtatott dokumen-
tumok szama: 13.648. Egyéb doku-
mentumaink koézul audiovizualis do-
kumentumot 2183 alkalommal, flanel,
gyermekmunka anyagot, illetve folyo-

iratot 366 alkalommal kdlcsénodztek ol-
vasoink. Szamitoégép hasznalat szama:
1694.

Helyben 2434 dokumentumot olvastak.
Koényvtarkozi kolcsdnzésre 82 kérés
érkezett hozzank. Nyomtatott forma-
ban 28 dokumentumot, elektronikus
formaban pedig 211 dokumentumot
kuldtink el. Mi mas koényvtaraktol 23
alkalommal kérttink dokumentumot.
Ko6szonjuk ez eddig tamogatast, remél-
juk az idei esztendé is legalabb ilyen,
vagy ennél jobb statisztikat eredmeé-
nyez majd.

2012-ben is szeretettel varjuk régi- és
leendé olvasoinkat.

Bdan Mgdolna
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%j rovatunkban olyan jubileu-
mokra szeretnénk felhivni olvasoink fi-
gyelmét, amelyek szorosan kapcsolod-
nak népink, nemzetiink, egyhazunk,
gytilekezetiink életéhez. Irasainkkal
egy-egy fontos eseményre, személyi-
ségre vagy csupan érdekességre sze-
retnénk rairanyitani a figyelmét a mai
elfoglalt, talterhelt embereknek.
Elséként az idén szuiletésének 300. év-
fordulojatinnepld, a XVIIIL. szazad egyik
legsokoldalubb, legmuiveltebb, legkiva-
l6bb magyar reformatus lelkipasztor
tudoésara, Bod Péterre emlékezliink.

,En, Bod Péter, Erdélynek abban a
részében, amely Moldvara tekint, a
szantofoldben, rétekben, erdékben,
vizekben és mas termeészeti javakban
boévelkedé Felsd6csernaton kozségben,
Kézdiszékben, a székelyek kozott szii-
lettem az 1712-ik évi februar ho 22-ik
napjan. Atyam, Bod Marton, tisztes
és iparkod¢ férfiu volt, aki azokban a
szerencsétlen idékben, amikor Erdély,
mivel Rakoczi Ferenc Magyarorszagon
zavaros mozgalmakat tamasztott, ki-
I6nféle razkodtatasokat szenvedett,
beiratkozott katonanak. Anyam pedig
Felsétorjai Solyom Euphrosina volt,
Solyom Istvan és Albisi Bod Anna le-
anya, akit atyam, miutan Magyar-
orszag kiralya s a magyarok ko6zott
megkottetett a béke, az 1711-ik év-
ben 6si telkére visszatérve, leanyként
vett néul. Ebbél a hazassagbol maga
Péter volt az elsészulott.”- igy kez-
di Bod Péter Onéletiras c. munkajat.
Iskolait Fels6csernatonban és
Nagyenyedenvégezte. 1729-t6l Fels6ba-
nyan tanito, majd tamogatast szerezve
Ujra beiratkozott az nagyenyedi kollégi

umban, hogy teolégiai tanulmanyokat
folytasson. 1736-ban itt konyvtarnok,
ra egy évre pedig segédtanar lett. 1740-
ben kezdi meg leydeni egyetemi tanul-
manyait, ahol keleti nyelveket tanult.
Hazatérve kulfoldrél a patronusa grof
Teleki Jozsefné grof Bethlen Kata hivja
meg udvari papjanak. Az 1744-es nagy-
baconi zsinaton teszi le papi vizsgait
és szentelik fel. 1746-t6l Olthévizen,
1749-t6]1 halalaig a jol jovedelmezd

Magyarigeni eklézsiaban lelkészkedett.
Bod Péter gazdag tudomanyos mun-
kassaga feloleli a bibliai és a rendsze-
res teologiat, az egyhaztorténetet, iro-
dalomtorténetet, a nyelvtudomanyt, a
néprajzot, az egyhazjogot és az allam-
ismeretet. Szenci Molnar Albert és Pa-
pai Pariz Ferenc példajara Bod Péter
elsé6sorban a magyar reformatussag,
illetve Erdély multjanak, kulturalis
hagyatékanak tanulmanyozasara, em-
lekeinek gyujtésére és feldolgozasa-
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ra szentelte életét. Ebboél a célbol pa-
ratlan gyGjtémunkat végzett: minden
keze Ugyébe kerult magyar konyvet
attanulmanyozott, kéziratos hagyaté-
kokat vizsgalt at, idehaza és kulfold-
6n nagyszamban masolt le sirfelirato-
kat, széles korti levelezést folytatott,
bizanci, osztrak, német, cseh, szilé-
ziai, lengyel historikusokat forgatott.
Elékészitette az erdélyi felvilagosodas
és nemzeti kulturalis mozgalom vezeto-
inek fellépését; valamint Raday Gede-
onnal valé kapcsolta révén a magyar-
orszagi kezdeményezéseknek nyujtott
Osztoénzést. F6bb muvei: A szent bibli-
anak histériaja, Szent Judas Lebbeus

apostol levelének révid tanitasokban
foglalt magyarazatja, Az Isten vitézke-
dé anyaszentegyhaza, Szent Hilarius,
Magyar Athenas. Irodalmi mukddése
kozben szélémuivelésben talalta 6romeét
és ez volt oka halalanak, ugyanis ke-
zét késsel oly er6sen vagta meg, hogy a
vérzést nem tudtak megallitani. 1769.
marcius 3-an halt meg. Sirkévébe vés-
tek szavait: ,Mert valamiképpen a ha-
zanak artani nem szabad, azonképpen
annak nem hasznalni, mikor lehetne,
nagy vétek.” (Részlet Bod Péter: Magyar
Athenas ciml muvéhez irt ajanlasabol)

Ban Magdolna

JOHN HAGEE

Konyvajanlo
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A Bosszual-

16 egy sorozat
masodik kotete,
az Ordog-sziget
torténetének
folytatasa. Keét
koteten keresz-
til kovethetjik végig egy keresztény
csalad ktizdelmét két generacion ke-
resztil. A torténet az elsé szazadban
jatszodik, mikor a vilagi hatalom még
uldozi az éppen alakulofélben 1évé ke-
resztény gyulekezetek tagjait. Olyan
korban kell hittiket megélnitik, ami-
kor erészakkal kényszeritik 6ket a ro-
mai csaszar istenitésére. A csaladnak
nemcsak a kulsé fenyegetéssekkel kell
szembe néznie, hanem sajat csaladtag-
juk arulasaval is. Az elsé6 kotet a sztil6k
szenvedéstorténete, hitlilk elvesztésé-

John Hagee: A Bosszidllo

nek, megtalalasanak és martiromsaga-
nak megindit6 torténete. A masodik ko-
tetben gyerekeik kertilnek elétérbe. Az
egész torténet mogodtt az idés és bolcs
Janos apostol kedves intelmei allnak,
amely segitségével probalja szeliden
iranyitani szeretett baratait, bar nem
mindig hallgatnak int6é szavara. Hosszu
utat kell megtennie szlilei halala utan
a csaladfé szerepét atvevé Jakobnak
ahhoz, hogy raj6jjon, Isten iranyitja az
életét, akkor is, ha ezt nem mindig latja.
A szovevényes, kalandokkal, romanti-
kaval atsz6tt cselekményt atlengi a val-
lasossag és az egyéni lelki ktizdelmek.
Ezt a nagyon jol megkomponalt, le-
bilincselé6 konyvet, ha az olvaso egy-
szer a kézbe veszi, tObbé nem tudja
letenni, legalabbis én nem tudtam.

Kiss Akos
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Evangelikus - Reformatus
teologiai estek

Spiritualitds és egészség

, Cye G. Koenig és munkatarsai

tdbb mint 1200 tanulmanyt, 400 ku-
tatasi beszamolot dolgoztak fel, hogy
a tudomany teljesebb képet kapjon
a vallas egészségre gyakorolt +/- ha-
tasarol. A vallasos populacio jellem-
z6i (kontra nem vallasos emberek):
magasabb pszichés-spiriualis jolét,
tébb reménység és optimizmus, tobb
cél és az élet eseményeiben fellelt ér-
telem, nagyobb Onbecstlés, gyasz-
hoz valo jobb alkalmazkodas, erésebb
tarsas tamogatorendszer, kevesebb
maganyossag, depresszio, szoron-
gas, skizofrénia, pszichozis, alkoho-
lizmus, oOngyilkossag, kihagas, bun-
cselekmény, stabilabb hazassagok!
M. Towsend és munkatarsai a
MEDLINE-t hasznalva kulcsszavak ke-
resésével atkutattak az 1966-1999 (33
év!) ko6zott angol nyelven publikalt ku-
tatasi eredményeket. Ameirkaiak na-
gyobb része életében fontosnak tartja
a vallast, ezért szikségesnek tartja,
hogy az egészségligyben dolgozo szak-
emberekkel beszélgethessen ilyen kér-
désekrol; a kézbenjaro ima javithatja a
szivbetegek allapotat; a vallasos alapu
pszichoterapia meggyorsitotta a szo-
rongasos és depresszios tlUnetekbdl
valo feléptilést; a vallasos hit és annak
gyakorlasa kedvezéen hatnak a vérnyo-
masra, immunrendszerre depresszio-
ra, halalozasi mutatokral!” — olvashat-
juk Cseri Péter egyik tanulmanyaban.
(Cseri Péter: A vallasossag és egészség

kapcsolata. Embertars, 2004/4-11.0.)
A fenti vizsgalatok és tanulmanyokat
Osszefoglalva megallapithato, hogy a
spiritualis/ vallasos elkotelezettség
hatassal van a betegségmegeldzés-
re (mentalis és fizikai), segit a beteg-
séggel valo megkltizdésben, és a be-
tegségbdl valo felgyogyulast segitheti.
Ha ezt tovabb részletezziik, akkor
azt latjuk, hogy négy lehetséges me-
chanizmus jatszik szerepet a val-
lasgyakorlas és az egészségi alla-
pot pozitiv egymasra hatasaban:
- a vallasgyakorlas egyfajta élet-
stilust, életmodot jelent, amely ma-
gatartasmodok az egészséget segitik
el6. Gondoljunk a meértékletességre,
béjtre, nyugalom nap megtartasara.
- a vallasos ember hitét leggyak-
rabban koézosségekben éli meg, a gyu-
lekezeti k6zdsségen tul, sokszor kisebb
csoportokban, ahol még erésebb a tart-
jaktamogatas. Egymastszamontartjak,
szoval, tettel, imaval segitik a testvérek.
- a vallas tovabba olyan hit- és
értékrendszert jelent a hivék életében,
amely értelmet-cél ad az életnek, meg-
kénnyiti a negativ életeseményekre valo
igen-t mondast és azok feldolgozasat.
- a vallasgyakorlé ember kezébe a
hit szamtalan olyan eszkozt ad, amely-
nek segitségével meg tud birkozni
veszteségekkel, stresszel, valsagokkal.
Ennek egyik médja pl. az imadsag,
ami a kovetkezdéképpen is segithet!
Az imadsag koézben az imadkozo Is-
tenre tekint, ezzel egyltitt nagyobb 6sz-
szefliggésbe helyezi életét, eltavolodik,
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mas ralatasa lesz a prob-
lémara, az O szemszogébol
néz ra. Az imadkozo em-
ber imadsagaban halat ad:
ekkor tudatositja, hogy a
rossz mellett jok is tortén-
nek vele illetve, hogy régen
is volt rossz és kijott beldle.
Elékerul az imaban a kérés:
azaz at kell gondolni, néven §
kell nevezni és ki kell mon-
dani, ami fesziti az embert.
Ami bent van igy ki-kerul.
El-nevezi. Erzelmileg teher-
mentesiti 6t. Erzése meg-

valtozik: aggodas helyébe, megnyugvas kerul, bar az aggodalmat kivalté korul-
mény nem valtozott meg, de a belséje, hozzallasa, érzelemvilaga mar igen. S
ebben a megvaltozott érzelmi allapotban tisztabban latja helyzetét, higgadtabb
donthet és motivalt a lehetséges 1épések megtételére a megoldas érdekében. Itt
természetfeletti beavatkozas nem tortént, de hatott ra és atformalta az Isten-
re tekintés, Isten bevonasa krizisébe, krizise megosztasa Istennel. Kész lett a
helyzet elfogadasara, elhordozasara és az esetleges valtoztatasok megtételére!
Az Evangélikus —Reformatus teologiai estéken februar els6é hetében kor-
hazi és egyhazi eléadokkal a spiritualitas és egészség nagy téma-
jat jartuk korul figyelve lelki-testi-spiritualis-korhazi 6sszefliggésekre!
Az idézett kutatasok és az elhangzott elédadasok segithetnek ne-

ktnk abban, hogy
egészséginkre és betegségiinkben

tudatositsuk

magunkban istenkapcsolatunk
is hato eértékeit és lehetdségeit!
Kerekes Marton

kérhazlelkész

EP testben ep lélek?
Ep lelek és ep test

Vd

%gy gondolom a két cim kozul a
masodik az igaz! Aki lelkét apolja, aki
mindennap gondol arra, hogy lélek-
ben erdésd6djon, az imadsag, az Ige és
az ehhez kapcsolodé csendben, annak
adatik meg a testi erd is, a minden-
napi munkahoz, azokhoz a feladatok-
hoz, amit naprol napra el kell végezni.

Ezzel azonban nem ellenkezik az a
lehetéség, s6t kotelesség, hogy figyel-
junk a testunk épségére. Tudjuk,
hogy Urunk kezében van élettink ide-
je, egészségiink és betegséglink, de
nekink is van felelésségliink, amivel
onmagunknak tartozunk. Az énpusz-
tito életet €16 ember, nem teheti fele-
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16ssé Istent, hogy miért nem vigyazott
ra? Esetleg Gigy jar, mint az anekdo-
ta szerinti lelkész, aki nem készult,
mert Ggy gondolta, majd a lélek meg-
mondja a szoszéken azt, amit monda-
nia kell. De a Lélek csak annyit mon-
dott: ,nem készultél, nem készultél”.
Tehat a lényeg, felelés vagy oOnma-
gadeért, lelkedért, de testedért is.

Ennek az alapigazsagnak fényé-
ben,Gtmutatasabanjarnakazokis, akik
hetente egyszer 6sszejonnek - példaul a
gyulekezet ,jatszo-hazaban”-, és torna-
valigyekeznek vigyazni testiik épségére.
Fiatalabb és idésebb gytlekezeti tagok
tapasztaljak meg annak feltidit6, testi
kondiciot javito erejét, amit ez a kb. egy
orajelent. Ekkorszakképzetttestvériink
Szaboné Marika, vezetésével végzik, a
korhoz és er6ho6z szabott gyakorlatokat.

Persze néha nehéz felemelni
magasabbra a térdet, a labat, vagy ke-
zet, vagy mélyebben meghajolni, mint
azt szoktuk a mindennapi életben,
de a ,mar nem birom” utan egyszer
csak jon a ,meégis sikertilt” élménye.
Mindezt vidaman tesszik, egymas
és magunk hibajan jot mosolyogva.

Ep lélek és ép test! Ez a mi kitti-
z0Ott célunk. Erre hivunk mindenkit, aki
azt szeretné, hogy ,ne rozsdasodjon” be
a térde, karja, dereka, nyaka. Kibirhato
a terhelés, 6rom az egytutt 1ét és hasz-
nos mind a léleknek, mind a testnek.

Itt a lehetéség, nyitva az
ajté, minden pénteken fél 4-t6l fél

5-ig varunk mindenkit szeretettel.

Varga Laszléné

Vdgyni arra,

ami a miénk,_

laay
s

Hazassag hete

A Hazassig Hete mozgalom
Richard és Maria Kan kezdeményezé-
sére indult el t6bb, mint egy évtizede
az Egyestult Kiralysagban. F6 célkiti-
zése, hogy Ujszerti és kreativ modon
ismertesse meg az emberekkel azokat
a hagyomanyos értékeket és bibliai
alapelveket, amelyeknek alkalmazasa
sikeressé és oOrdmtelivé teheti hazas-
sagokat. Azota minden évben februar
14., azaz Valentin-nap koérnyékén az

egyhazi és vilagi sajtéo nagy figyelmet
szentel a hazassag népszertsitésé-
nek. Valtozatos programok szervezésé-
vel, illetve riportok, eléadasok, cikkek
kozzétételével arra kivanja felhivni a
figyelmet, hogy az egészséges hazas-
sag milyen fontos, és egyben milyen
elényods is az egész tarsadalom szama-
ra. Bévebben: www.hazassaghete.hu

Az alabbi aldaskéré imadsagot
Dobrentey Ildikoé fogalmazta meg. A
pontozott vonalra a férj és a feleség ne-
vét beillesztve barki elmondhatja, aki
fontosnak tartja, hogy akar a sajat, akar
masok hazassagat az Ur aldasa kisérje:

akik a hdzassdg szent, szerelmes
szévetségében élnek.
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Aldd meg dldozatvdllaldsaikat, daldd
meg testiiket, lelkiiket, szandékaikat,

hogy egymdshoz feltétel nélkiil ra-
gaszkodjanak.

Tedd eréssé a keziiket, amellyel
egymds kezét fogjdk,

tedd gydngéddé a sziviiket, amely-
ben egymdst hordozzdk,

tedd egyenessé a gondolataikat és
tetteiket, amelyekkel egymdst gyara-
pitjak.

Tedd hdazaséletiiket példava a felnd-
vekvd nemzedékek szamdra.

Vezesd dket, Uram, hogy mindig az
altalad kijelélt uton jarjanak.

Batoritsd 6ket, hogy hozzadd és
egymashoz mindhaldlig hliségesek
maradjanak,

s majdan elnyerhessék Téled az élet
korondjat.

Amen.

Gyiilekezetiinkben 2012. februar
26-an, vasarnap 11 orakor lesz a
Hazasparok istentisztelete,
amelyre szeretettel hivunk és

Bibliaorak a

Hunyadivarosban

A rendszeresen tartott

bibliaérak inditasa Magyarné Balogh
Erzsébet misszioi lelkész személyéhez
kothetd, aki csoportunkban is igyeke-
zett a keresztyén kozosség szeretetet
és elfogadast biztosito legkorét kialaki-
tani. O vetette fel, hogy egy kis gytile-
kezeti csoportot hozzunk létre a Béke
fasor 12. szam alatti lakasunkon. A
bibliai témaju koézds beszélgetéseket,
imadsagokat késébb Temesvari Imre
lelkipasztor vezette, s amikor 6t Cse-
pelre helyezték, Pal Ferenc nagytiszte-
lettr Ur vallalta el, hogy kijar hozza
Hat év alatt a kis k6zosség ki- B
nétte lakasunkat, igy a helyszin
atkertilt az Ujonnan megnyilt §
Hunyadivarosi Ko6zosségi Haz-
ba, a Czollner k6z 14. szam ala.
Szeretettel varunk ide minden- §
kit, aki igy érzi, hogy szivesen
lenne tagja egy kis gytlekezet- §
nek ebben a varosrészben. A
legtobben azért valasztottak
hitik erdsitéséhez, lelkiik épi- &
téséhez a mi kis kodzdsséglin-
ket, mert itt kénnyebb megfeled

kezni a hétkéznapok gondjarol, ba-
jarol, mintha csak otthon magukban
imadkoznanak. Sokan vannak kozu-
link, akik nagy terheket hordoznak,
s k6zds imaval kérjik az Ur segitségét
ahhoz, hogy ezt viselni tudjak. Nekem
a sok szép emlék kozott az egyik leg-
nagyobb élményem volt, amikor kora-
szuloétt kis unokamért mindannyian
egylutt imadkoztunk. Biztos vagyok
benne, hogy aldas kisér bennunket,
hiszen azok, akik a varosrészben ed-
dig legfeljebb csak latasbol ismerték
a masikat, most egymast kisérik haza
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a sotét téli estéken. Vannak itt olyan
idések is, akik mar nehezen jarnak. A
templomba nem tudnanak elmenni,
de mindig akad koézulink olyan, aki-
nek a segitségével el tudnak jonni ide.

A Bibliakoér tagjai nemcsak itt
latjak egymast, hiszen sokan rend-
szeresen talalkozunk a vasarnapi is-
tentiszteleteken és mas alkalmakon
is. Szinte mindig szoba kertil, meny-
nyire varjuk mar a kovetkezé biblia-
orat, ahol egymas tarsasaga mellett
kozelebbrél érezziik Isten jelenlétét is:

»Térjetek meg hozzdm, igy szol a Sere-
gek Ura, és én is hozzdtok térek.”
(Zak.1:3.).

A bibliaérak minden hoénap 1. és 3.
keddjén vannak. A témakat koézOsen
valasztjuk ki, most, 2011 szeptembere
ota a Tizparancsolat alapjan szol az Ige.
Reménységlink, hogy Isten Igéje a jelen-
lévék szamara személyesen megélheté
élménnyé valik, életik esetleges ut-
vesztéiben pedig utmutatasul szolgal.
A templomi istentiszteleteken a nagy
reformatus gytlekezettel egyttt lenni
nagyszerd, felemelé alkalom. Ugyan-
akkor ilyen kisk6zosségeken belil van
lehet6ség igazan arra, hogy egymas
hétkdznapjairol, probairol és 6rémeirol
értestiljink, egymasért imadkozzunk:
Istenhez és egymashoz f1zé hittinket
szorosabbtestvérikotelekben éljikmeg.

Varga Sandorné

Petofivarosi Bibliaora

habort utani zavaros években,

itt  Also6székto-Szeleifaluban boldog
emlékezetli Kovacs Balint kecskemeé-
ti lelkipasztor létrehozta az elsé sejte-
ket, Bibliaolvas6 koroket. Ami abban
az idében nem volt éppen veszélytelen.
Rendszeresen tartotta a Biblia-
orakat, oOsszefogva a kornyék refor-
matus lakossagat. Ez ment néhany
évig, amikor Balint bacsit athelyez-
ték a budapesti Kalvin téri gyuleke-
zethez. Arvan maradtunk egy idére.
Ekkoriban talalkoztunk nagytiszte-
let K. Nagy Balazs helvéciai lelkipasz-
torral, aki végtelen szeretettel és oda-
adassal ujjaszervezte, felélesztette a
Bibliadrakat. Ot ugy tudom elképzelni,
mint a régi prédikatorokat. Lobogo fak-
lya volt 6. Jarta a pusztakat, tanyakat
— leginkabb gyalog -, hajtotta a hite. A
legkisebb tanyaba is elment, ahol re-
formatusok éltek. Végtelen szeretettel

élesztgette benntink a pislakol6 hitet.
Reményt adva a nehéz terhek elviselé-
sére. Halala nagy veszteség volt min-
denkinek, akik ismerték és szerették 6t.

De ekkor mar nem maradtunk egye-
dul Nagytisztelett Szabo Gabor espe-
res irnak is koszénhetéen. O bizta meg
Nt. Pungur Béla nyugalmazott kecske-
méti lelkipasztort, hogy keressen meg
benntinket és kérje, hogy csatlakoz-
zunk a petéfivarosi gyltlekezetrészhez.
Ez szamunkra nagy meglepetés volt.
Olyan gytlekezet ez, ahol egymast
hordozzak szeretetiikben, egymasra fi-
gyelnek, és segitenek a raszoruloknak.
Ha kell k6z6s imadkozassal de minden
mas modon is. Ebben az idében Nt.
Varga Nandor vezette a gyulekezetet,
majd a megnoévekedett hivatalos fel-
adatai miatt atadta a stafétat Komadi
Robert Nagytiszteleth 1urnak, aki
nagy szeretettel vezeti a gyllekezetet.
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Erdekesség az, ahogyan zajlik egy
ilyen Osszejovetel. Az Igemagyarazat
utan barkihozzaszolhatazlgéhez, azért,
hogy minél jobban megérthessik. Ez-
utan még mindig egyltt marad a gyu-

lekezet, és egy csésze tea mellett elbe-
szélgetiink az éppen aktualis dolgokrol.

Ezek utan tele élménnyel, lelkileg
feltdltédve megylink haza. Erdekessége
meég a bibliaéraknak, hogy minden ho-

napban mas csaladnal van az 6sszejove-
tel,igy ritkankerilsoregy-egycsaladra.

Igy éltink itt Als6székto-Szeleifalu-
Peté6fivarosban. Hogyan tovabb? Ez
mar a faklyahordozok felel6ssége is.

Halat adunk Istennek azért a sok
ajandékért, amivel megaldotta élettin-
ket, és kérjuk téle aldasat a tovabbi
alkalmainkra, egytuttléteinkre, hogy
az Ige minél tobb emberhez eljuthas-
son, és ott gytimolcs6t teremhessen.

Sztics Laszlo

Bibliai Rejtveéeny

1)

CBibliaclvasé Kalauzunk szerint év eleje ota olvassuk Mozes 1. kényvét, amely
alapjan konnyen eldoénthetd, hogy igazak-e az alabbi allitasok. Karikazzuk be
az igaz allitasok bettjelét az 1. oszlopban, a hamisakét pedig a 2. oszlopban!

igaz hamis
Abraham Loétnak volt az unokadccse. EGY A
Lotnak két leanya volt. SZE E
Laban Rebeka apja volt. MA RE
Abrahamnak egyetlen fia volt. LET TET
Lot Sodomaban élt. MINT FOR
Jakob elsé felesége Rahel lett. A E
Jakob tusakodasanak helye:Penuél. LET TET
Jakob uj neve:lzrael. FOR MINT
Jozsef felesége Aszenat volt. MA SZE

Ha jol dolgoztunk, akkor a bekarikazott szotagokat 06sszeolvas-
va Gary Chapman 1j koényvének cimét kapjuk megfejtéstil. Mindazok-
nak ajanljuk ezt a konyvet, akik kivancsiak azokra a jellemvonasok-
ra és magatartasformakra, amelyek a szeret6 embereket jellemzik, és
arra, hogy hogyan alakithatjuk ki magunkban ezeket a tulajdonsagokat.

Az idei Szdloskert ujsagokban megjelend rejtvények megfejtéseit (név-
vel, cimmel) kérjiikk a Reformatus Konyvesboltban leadni! A legtobb he-
lyes megfejtést bekiildok kozott konyvutalvanyt sorsolunk ki az év végén.
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Krisztusra hangolodva

varunk minden
hazaspart!

»éenei gya-

korlatunkban le-
gyunk szabadok,
ne feljuink kérdezéskoddés és gyanakvas
nélkul énekelni, ha Istent dicsérjuk.
Ugyanakkor vegylk figyelembe, hogy
amikormasokkalvagyunkkozosségben,
6k milyen médon allnak ehhez a kér-
déshez. Nem ér semmit szabadsagunk,
ha azzal masokat botrankoztatunk.”
(BolykiLaszl6: Milyen zenét szeret Isten)

2010 oktobere ota létezik szervezett
formabanaReformatuslfjusagiZenekar.
Termeészetesen mar korabban is voltak
formaciok, probalkozasok gyulekeze-
tinkben tobb, kevesebb sikerrel, most
szeretnénk kitartéan alulrdl épitkezni
feltlrél érkezé tamogatassal.

Szeretnénk az Uristent di-
csérni olyan mai énekekkel,
amelyek megérinthetik gyt- [
lekezetink azon tagjait, akik §
nyitottak erre a kénnyedebb
zenei stilusra, illetve megszo-
lithatunk vele iskolainkban #
felnévekvd fiatalokat. Erde-
mes elgondolkodni, hogy van
e létjogosultsaga 300 éves
templomunk falai kéz6tt 500
éves hagyomanyaink mellett
négyakkordos  gitarkiséret-
tel megszolalo énekeknek, de ha ezek
Krisztusra mutatnak, és hozza visznek
kozelebb ma a 21 szazadban, akkor
azt gondolom, mindenképpen. Szolga-
latunk célja megmutatni, hogy ma is
szlUletnek Istent magasztalo lelki éne-
kek, amelyek kifejezhetik érzéseinket,

gondolatainkat, ramutathatnak a ke-
resztény élet valosagara a mindennap-
okban. Ezek az énekek modern, mai
stilusban, hangszerelésben szolalnak
meg, de mondanivalojuk 6rék értéket
probal kozvetiteni. Fontos dolognak
tartjuk az igényességet, és persze a
heti rendszeres proba mellett igyek-
szink a leheté legjobb szinvonalon
megszolaltatni ezeket az énekeket.

Megalakulasunkra hatassal volt
a Sofar Nyari Reformatus Dicséi-
t6 Iskola, a Méntelek-Hetényegyhaza
Reformatus Tarsegyhazk6zségben
mukodé zenei szolgalat, de emlithe-
tem a Budapest Gazdagréti Refor-
matus Gyulekezet zenekarat is, ahol
ezek az énekek fontos szerepet toélte-
nek be az istentiszteleti liturgiaban.

Rendszeresen szolgalunk havonta az
ifjsagi istentiszteleteken, kéthavonta
a honap els6é szombatjan a Magaszta-
16 istentiszteleten. Szintén visszatérd
szolgaloi vagyunk az internatus vasar-
nap esti bibliadrainak, ahol lelkesit6
kozosségi élmény egyltt énekelni a fia-
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talokkal. Lehetéség szerint ott vagyunk
a gyulekezeti programokon. (Emmaus
haz, Kék kereszt, Reménysugar) Fon-
tosnak tartjuk, hogy szolgalatunk
6sszhangban mukédjon a gyllekezet
vezetéségének céljaival, és egyetértés-
ben tudjunk k6z6sen munkalkodni Mi-
kesi Tibor kantor urral. Azt gondolom
az eddig eltelt idészak jo példa erre.

Zarogondolatként ismeét egy
idézetet szeretnék megosztani,
amely tikrozi hozzaallasunkat:

,Ha Krisztusra hangolodunk, a sze-
retetre hangolodunk. Ha pedig a sze-
retet vezet minket gyltlekezettinkkel
kapcsolatos dolgainkban, egyszerre

azt fogjuk latni, hogy megoldédnak a
problémak. Fontos folismerntink, hogy
a krisztusi szeretet helyett sokszor
egészen mas vezet minket gyUlekezeti
életiink kérdéseiben, azon belll zenei
kérdésekben: 6nzés, makacssag, atya-
ink 6rokségéhez valo ragaszkodas, vagy
éppen a mindent megyjitani akaras.
Lehet azonban, hogy éppen az 6szin-
te féltés, az aggodalom vagy a konflik-
tuskertilé ovatossag. Teljesen mindegy
azonban, hogy emberi gyengeség, vagy
a szintiszta jo szandék motival minket-
amennyiben nem a krisztusi szeretet.”
(Bolyki Laszlo: Milyen zenét szeret
Isten)
Sipos Gergd
zenekarvezetd

o=t

7 Diakonia

elentés a
2011. decemberi diakoniai szolga-
lat segitségével végzett munkarol:
- Univertdl kaptunk stit6tok bébiitalt, 5
raklapnyit. Ebbéljuttattunk a Bethesda
Gyermekkorhaznak, a ceglédi gyermek-
otthonnak, a kiskunfélegyhazi tamo-
gato szolgalatnak, a helvéciai gytleke-
zetnek, 6rbottyani gyermekotthonnak.

A gyulekezetnek is  ma-
radt, amennyiben a csaladjukban
van pici baba, a készlet erejéig tu-
dunk adni. Kérjuk, keressenek min-
ket a diakoniai fogadooran, vagy
a 30/6365802 Telefonszamon.
- egy gimnaziumi volt diak, egy csala-
dot karacsonyi vacsoraval lepett meg
- a karacsonyi ajandékozas so-
ran 115 csomagot készitettink
- szekrénysort, szekrényeket,
agyakat ajanlottak fel, két csa-
ladot tudtunk vele segiteni.

Raktaron 1évé felajanlasok:

- televizio, videomagno
- egy franciaagy
- hasznalt babakocsi, bébi hordozoé

Keresiink:

- két csaladnak is nagy segit-
séget jelentene, ha régi, forgo-
tarcsas mosogépet kapnanak.

Felajanlasokat tovabbra is va-
runk, illetve elfogadunk.

Diakoniai Fogadoora, (ahol szeretet-
tel varjuk a hozzank fordulokat és itt
tudjuk fogadni a felajanlasokat is):
Hétf6 9-10.30 Zold Terem (a
Toth  Endre  Terem  mellett).

Szeretettel a diakonusok
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»A jotékonysagrol és az adakozasrol pedig el ne
feledkezzetek, mert az ilyen aldozatokban
gyonyorkodik az Isten.”

(Zsidokhoz irt levél 13,16

Adent idejében egyre tébbet
gondolunk arra, hogy 6rémet szerez-
zink egymasnak. Az adventi napta-
rak minden csaladban kikertilnek a
falra, ajtora, asztalra, kinek-kinek le-
hetésége szerint megtdltve azt. Nincs
ez masképp az iskolaban sem. Aproé
meglepetéseket készitlink osztalytar-
sainknak, baratainknak, tanartarsa-
inknak. Egyre izgatottabban készu-
ltink a karacsonyra. Azt szeretnénk
kozvetiteni a gyermekek felé, hogy a
karacsony Unnepe nem az ajandeé-
kokrol szol, hanem az Ajandékozorol,
aki minket ajandékozott meg. Ezért
halankat kifejezve iranta tovabb sze-
retnénk adni a Téle kapott szeretetet.

Tobb éve hagyomannya valt is-
kolankban, hogy bekapcsolodunk a
Nyilas Misi karacsonya akcioba, amit
ma mar cipés doboz akcionak hivnak
sok helyen orszagszerte. November-
tél hittanorakon és osztalyfénoéki ora-
kon keresttink alkalmat arra, hogy az
adakozas e formajarol beszélgessiink
a gyerekekkel. A gytlekezeti karacso-

nyi vasarra és a hataron tuli magyar |
gyermekek megajandékozasara szi- |

vunk teljes szeretetével készultink.

A kisdiakok lelkesen keresték
otthon azokat a konyveket, irGszere-
ket, jatékokat, pltss allatokat, édessé-
geket, amikrél képesek lemondani mas

hasonlo koru gyermektarsuk javara,
akiket bar nem ismernek, de ugyan-
olyan vagyaik vannak, mint nekik.

A szul6k olyan tanulashoz sziikséges
eszkozoket, foglalkoztato flizeteket va-
saroltak, amiket a hataron tuali gyer-
mekek szullei nem tudnak beszerezni.

A szépen becsomagolt do-
bozok pedig gyultek-gylltek az
igazgato helyettesi irodaban.

Veégul kozel 260 doboznyi
ajandék kerult Pal Ferenc és Zilahi
Kalman segitségével Tivadarfalvara
és Magyarbikalra az altalanos is-
kola tanuléinak gyUjtésébdl.

K6szonjuk a diakok, a szi-
16k felajanlasat, és az ajandékot el-
juttato testvérek odaado szolgalatat.

Jozsa Aniko
hittanoktato
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»Ahogyan a szarvas kivankozik a folyovizhez,
ugy kivankozik a lelkem hozzad, Istenem!”

(Zsoltarok 42,2.

C‘Z—izbben az évben alta-

lanos iskolank a Biblidban sze-
replé allat szimbolumokat mutat-
ja be a csaladi istentiszteleteken.

Januarban a szarvas, mint
Krisztus jelkép kerult az ige kozép-
pontjaba a 6.b osztaly szolgalataban.
Orémmel tapasztaltam, hogy nem-
csak a gyermekek, hanem a szu-
16k, a testvérek is bekapcsolodtak
az istentiszteleti alkalomba, ahol
kozosen dicsérhettik Istent imad-
sagban, prézaban és énekszoban.

Ha bdant a bu, a bdanat,
a sziv vigaszra vdr,
Ha tUznek éji arnyak,
s az dlom messze jar:
Tekints fel jo Atyadra,
O hallja hé imdd,
Karjat feléd kitarja,

ne félj, gondol read.

Mig féjon hull a kénnyed,

mert dlmod dsszetort,

Ugy érzed, nem lesz kénnyebb a kin,
mi meggyotort:

Forditsd Atyadhoz arcod,

csak O adhat vigaszt,

Megeérti minden harcod,

s lecsendesiti azt.

h

Oly régen hivna téged

az enyhtilés felé,

Hat mondd el azt, mi éget,
mint gyermek jojj elé,

Es kérjed bizva, hittel,
add minden gondod at!
Sebedre télti - hidd el -

a béke balzsamdit.

Egy ritka égi percben

feltiinik majd neked,

Meglatod szemtdl szemben,

betélti lelkedet.

A féldon és az égen mindent megujit O,
Vard hin kitartva, ébren,

mert nemsokdra jo.

Az istentiszteleten Kuti Jozsef
Nagytiszteletti Urtél hallhattunk arrél,
hogy ahogyan a szarvas vagyakozik
a forrasviz utan, ugy az emberek lel-
kének is vagyakoznia kellene Istenre.
Ahogy az allatok barmi aron megkeresik
az életet ado vizet, gy nekink is meg
kellene talalnunk a mi Urunkat, hiszen
csak nala van az élet vizének forrasa.

A prédikacio végezetével meg-
hallgathattuk a Gondolatok a 42.
zsoltar alapjan elhangz6 orgonada-
rabot Mikesi Tibor Kantor Ur szol-
galataban, ahol az igehirdetésben
elhangzottak elmélytlhettek, lecsen-
desedhetett a sziviink, és imadsa-
gainkban Isten felé fordulhattunk.

’; Nagyon halasak vagyunk a gyere-

kek és a csaladok kozds szolgalata-
ért ezen a csaladi istentiszteleten,

g hiszen az iskola kozOssége és a gyu-

lekezet szive is megtelhetett a szol-
galat o6rOmeével, az ige TUzenetével.

Farkas Déra
hittanoktaté
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Az Eletre vezetés kozlekedési szabalyai
(On)neve1e51 el6adassorozat

@%lkelek, egyengetem  a
gondolataimat: napi teenddék, fel-
adatok, ki hova megy, mikor és ho-
gyan jon haza, és milyen napja is
lesz egyaltalan? Dolgozatok, felelé-
sek, kulonorak, megmérettetések...
Vajon mennyi 6rémmel és mennyi
zizodassal érnek haza ma a gyere-
kek, és mennyivel mi magunk? Sike-
rul-e jo sz6t szolni, ami batorit, fejet
felemel, vagy csak épp bekotoz? Mert
nincs mas lényeg, mint segiteni, ré-
szesnek lenni abban, ahogy kibomlik
a masikban, a korudlottiink élékben
az egyedi, paratlan és gyonyoruséges
arc, amit az Ur Isten egyszer kigon-
dolt. Mert ,minden ember Istennek
egy kulén gondolata”. (Leopold Ranke)

Az Eletre nevelés kozlekedé-
si szabalyai cimmel mar harom el6-
adas hangzott el a feltétlen szeretetrol
vagy inkabb szeretésrdl, életre met-
szésrél és simogatasrol. Az el6éado-
n6é sokszor leleplez6 humorral szol
— megvaltoztatva teljesitményre, si-
kerre orientalt szemléletiink -, mert a
nevelés a nevelénél kezdédik, a sze-
retés a ,szeretve lenni” ismeretétél.

Emlékek jonnek elém - megra-
gadott, jo pillanatok jutnak eszembe,
és elherdalt, meg nem latott, észre nem
vett lehetéségek beszélgetésre, jo szora
vagy hallgatasra. Megfizethetetlenek a
mozdulatok, amitél a gyerekeink sze-
meitlattam félragyogni, és karbaveszett
minden siker, eredmény, ami az elté-
kozolt j6 id6 megvamolasabdl sziiletett.

Az érzelmi intelligencia és
az IQ; nem mindegy, hogy készik-
lara vagy homokra épitem a hazat.

Jo meger6sddni abban, hogy
nem osztalyzatokban kell mérni a gye-
rekeinket — s magunkat sem —, mert
vannak ennél mélyebb, igazabb meér-
cék is, mint pl. a Lélek gytimolcsei.
Lehet merni, vagyni, ujraprobalni,
jobban szeretni! Mert nagy reménysé-
gink lehet! A vilag kihivasai, a ,vélet-
len” jatékai kozott — ahogyan Uzsalyné
Dr. Pécsi Rita fogalmazta — irgalmas
,Jatszotarsunk” akadt, mindenkori
Szovetségestink, a Gondvisel6 Isten!

Mert ,ha minden titkot, minden
tudomanyt ismerek is ... szeretet pedig
nincsen énbennem, semmi vagyok”.

(1Kor.13,2.)

Mozgaspedagogia ez, amely
gyakorlatta  forditja Bojte  Csa-
ba gondolatat: ,Nem kiverni, ki-
szeretni kell a gyerekbdl a jot.”

A hallottak intettek, fedtek
és buzditottak: tovabbmenni, to-
vabb szeretni, remélni és nem f6l-
adni, mert ,..megmarad a hit,
remény, szeretet, e harom; ezek ko-
z6tt pedig legnagyobb a szeretet.”

(1Kor.13,13.)

Tekesné Géncz Agnes,
édesanya
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Szeretettel hivogatunk minden- |
kit az  Ujkollégium  disztermé-

be a még hatralevd alkalmakra: |

A dontésképesség nevelésérol —
marcius 5-én,

A ,,buivos” motivaciorol - sziilok,
tanarok, vezetok ,,almarol” -
aprilis 2-an.

Mindkét eldadas hétfoi napokon
18 orakor kezdodik.

Eléado: Uzsalyné Dr. Pécsi Rita

Okumenikus imanap

2 0 / 2 januarjaban négy

kecskemeéti egyhazi iskola diakjai ko-
z6s 0kumenikus ifjusagi imaodran vet-
tek részt a reformatus templomban: a
Piarista Gimnazium és Altalanos Isko-
la, a Congregatio Jesu Ward Maria Le-
anygimnazium, a Szent Imre Altalanos
Iskola és a Reformatus Kollégium gim-
nazista és altalanos iskolas tanuloi.
Az igehirdetés mellett a diakok igét
olvastak, szavaltak, imadkoztak.

Nemcsak régi zsoltaraink, dicsé-
reteink hangzottak el, hanem felcsen-
dualt a ,,Jézus, te égi szép..” kezdetl
ifjasagi ének is. A ko6zos ahitat soran
minden iskola képviseletében egy-
egy diak fohaszkodott a mi mennyei
Atyankhoz. Elmondtuk kézésen a ,Mi-
atyankot”, majd ezutan aldast kaptunk.
Ezek az alkalmak lehetdéséget ad-
nak arra, hogy a kulénbozé isko-
lak megismerjék egymas templo-
mat, gyulekezetét, igehirdetését.

Jo volt latni, hogy mas fe-
lekezetek  hite ugyanugy  0Ossze-
tartja az embereket, mint a mi re-
formatus keresztyén vallasunk.
Ugy gondoljuk, a fiatalok szivesen ta-
lalkoznanak a templomon kivul is,
kotetlen, akar a szabadban tartandé
alkalmakon. J6 otletnek tartanank,
ha azoknak a diakoknak is lehetésé-
gk nyilna ezeken alkalmakon részt
venni, akik nem egyhazi iskolaba
jaro, hivé fiatalok, és szivesen tartoz-
nanak az oOkumenikus kozdsséghez.

Halat adunk Istennek azért,
hogy a kecskeméti reformatus koézos-
ségnek tagjai lehettink, és kivanjuk
mindenkinek ennek megtapasztalasat.
Ez az o6kumenikus imanap sza-
munkra az Osszetartozas, az 0sz-
szefogas egyik szép példaja volt.

Mondok Miksa
— Szeg6 Zsuzsanna — Zubor Melissza
8. évfolyamos tanulok
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Paganella.net

(Tudositas az itthon maradoknak)

ngﬁleink aggodo  szavai
mellett, szakadé hoéesésben indul-
tunk a si taborba. Hossza utun-
kon a gy6nyorih Balzanoban pihen-
tink meg, ahol megcsodaltuk Otzit,
az 5000 éves, jégbe fagyott embert,
s egy kicsit bepillantottunk életébe.
Nem sokkal késébb megérkeztiink
Paganellara, az olaszorszagi dolomi-
tokhoz. Jol esett a faraszto utazas és
a hosszadalmas kipakolas utan végre
szallasunkon a puha agyba fektidni.
Masnap, amikor elénk tarult a gyényo-
ra kilatas, a lélegzetlink is majd elallt.

Az els6 napon még szokatlan
volt a farkasorditéo hideg, és a sicipd
felcsatolasa is okozott némi problé-
mat, de hamar elsajatitottuk a sielés
fortélyait. A helyszin egyszerti palya-
ival idealis volt a kezdéknek, ugyan-
akkor a haladok és a profik is talal-
tak kihivast a nehezebb részeken.

Ott tartozkodasunk egyik leg-
szebb pillanata volt, amikor meglat-
tuk a hegytetér6l a Garda-té tavol-
ban felsejlé kérvonalait. Am amikor

a masik oldalon szemuUnk elé tarult a
lefelé vezetd, jégtakardval boritott pa-
lya, ,lefagyott” a mosoly az arcunkrol.

Mindenestre egy torott si-
bakancson és par zuzodason ki-
vil nem tortént nagyobb baleset.

Utazasunk soran Uj baratsago-
kat kotottiink, és rengeteget nevettiink.
Hazafelé készuilédve faradtan, de él-
meényekkel telve szalltunk fel a buszra.

Most, hogy megérkez-
tink, tudjuk, mindnyajunk-
ra sok munka var, de nem felejt-
juk az utazast, a sitabor O6romeit.

Csendes Néra — Kocsis Lili Agnes
8. a osztdlyos tanulok

Felhivas! CSIPERO 2012

A XIIL Eurépa Jovéje Nemzetko-
zi Gyermek- és Ifjusagi Talalkozo 2012.
julius 8-15. kozott lesz Kecskeméten,
amelyre a hagyomanyokhoz hiven Eurépa
orszagaibol érkeznek gyermekcsoportok.
Altalanos iskolank évek 6ta részt vesz eb-
ben a programban egy-egy hataron tuli ma-
gyar gyermekcsoport vendégul latasaval. A
talalkozok ideje alatt reformatus diakjaink
csaladjainal voltak mar gyermekvendégek
Maramarosszigetrél, = Marosvasarhelyrol,
Nagyszebenbdl és Pusztinabol.

Iskolank idén is szeretne Isten

segitségével egy hataron tuli magyar

gyermekcsoportot befogadni, amely-
hez vendégszeret6 csaladokat kerestink.
Varjuk a jelentkezését azoknalk,

akik 2012. jualius 8-15. ko6zott szive-
sen befogadnanak 1-2  hataron  tul-
rol erkezé magyar gyermeket.
Jelentkezni, érdeklédni lehet sze-
mélyesen Benkoné Lengyel Gab-
riella tanitononél (M16-os terem)
tel: 30/984-9820, vagy e-mailben:
bardos.peterne@wgmail.com cimen.

Benkdéné Lengyel Gabriella
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KERTECSKE
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azaz a Szo6loskert gyermekrovata — nem csak gyermekeknek

Volt egyszer egy gyonyord szép Kertecske. Egészen apro,
meégis teli szebbnél- szebb viragokkal, sok finom zoldségfélével
és hasznos gyogynovényekkel. Ha becsukod a szemedet, Te is el
tudod képzelni, milyen szép is lehetett... Ebben a Kertecskében
azonban nem mindennapi névények teremtek: csupan olyanok,
amelyek a Boldog Elethez szlikségesek. A mi J6 Gazdank tiltet-
te ezeket, és O szeretné a Te Kertecskédet is teletiltetni veliik.

Ezen az oldalon sorra vesszik, melyek is ezek:

A decemberi feladvanyra sok
szép megoldas készult, melyek koézul is
kiemelkedett Gacsi Dorottya rajza (Refor-
matus Altalanos Iskola, 2.d). O igy pro-
balna megvigasztalni egy szomorkodot:

A szeretetvirag és a morogyokér
utan most a Kertecske legnagyobb, legma-
gasabb, legterebélyesebb névényével ismer-
kediink meg. Ennek a kuilénleges fanak a
nevét a kdvetkezé mondatokba bujtattuk el:
- Igy koszontétte a feltamadt Jé-
zZus a tanitvanyait:

- Errél énekeltek a karacsonyi angya-

lok: ¢ f6ldén az embernek!”
- Igy koszéonnek az erdélyi re-
formatusok: “ Istentél!”
- Igy koszéntink mi, refor-
matusok: “Aldas, 1”

Ugye, konnyen kitalaltad, hogy a
-r6l gondolkodunk most egyttt.

Milyen gyakran mondjuk, de ért-
juk-e igazan ennek a szénak a jelentését?

Mikor érezted utoljara ezt?
amikor kibékultél valakivel egy nagy ve-
szekedés utan? vagy amikor sike-
rult végre megbocsatanod valakinek,
aki olyan rossz volt hozzad? Igen, itt
kezdédik a békesség, de tobb is ennéll

Ha szeretnéd, hogy a Te kertecskéd-
ben is nagyra ndjon a Békesség Faja, akkor
a kovetkezé hénapban naponta végezd el az
alabbikertészkedést: Keress a kérnyezeted-
ben egy szép, nagy fat, ez lesz a Te Békesség
Fad. Naponta allj meg csendben alatta egy
kicsit, mikézben a Békesség Fejedelmére,
Jézusra gondolsz. O tudja ugyanis a békes-
séget igazan naggya novelni benned annyi-
ra, hogy még masoknak is jusson beldle.
Adja a mi J6 Gazdank, hogy a kovetke-
z6 hetekben szépen novekedhessen a
Te Kertecskédben is a Békesség Fajal

Aldott kertészkedést!
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GIMNAZIUM

CHfint eddig mar oly
. sokszor, idén is megren-
dezésre kerult a szalag-
avato Unnepély a Kecs-
keméti Reformatus Gimnaziumban.
Mindenki nagy varakozassal nézett
elébe ennek az estének. A végzésok
azért, mert ez volt a mi ,nagy napunk”,
a szulék azért, mert a mar amugy is
szép gyermekeik még annal is gyonyo-
rubbek voltak ezen az estén, mint ami-
lyet elképzelni csak lehetséges volt. Es
nem utolso sorban persze a 11.-esek,
akik alighanem egész este a bal végét
vartak a mérhetetlen sok székpako-
las, szervezés-rendezés utan.

A hagyomanyokhoz hiven az
Unnepség a beszédeket kovetéen a
szalagttizéssel folytatédott, ami min-
denképpen az esemény egyik leglin-
nepélyesebb pontja volt. Az igy mar
hivatalosan is végzdssé valt diakok,
valamint tanaraik, és a kedves szulék,
hozzatartozok, meghivott vendégek ez
utan az osztalyok altal rendezett fo

Szalagavato a

Refiben

gadason vettek részt. Am az est fény-
pontja még csak ezutan kovetkezett: a
tancok. A klasszikusok mellett, mint
amilyen a palotas és a kering6, lathat-
tunk gyorsabb, modernebb tancokat
is, igy mindenki kedvére valogathatott.

A jo hangulat csak fokozodott,
amikor a szabadtancra kerult a sor.
Ekkor mar fels6hajthattunk, mindent
elvégezve felszabadultan kereshetttik a
tancolni vagyo szuléket, tanarokat, és
probalhattuk éket a parkettre csabita-
ni tébb-kevesebb sikerrel. Osszességé-
ben azt hiszem, életre sz616 élményben
lehetett része azoknak, akik eljottek és
résztvettekezen agydnyortieseményen.

EzGton is szeretném megko-
sz6énni az egyhaznak, iskolank veze-
téségének, tanarainak, dolgozoéinak és
diakjainak, hogy segitségtikkel ilyen
nagyszerten sikerult a szalagavato.

Téth Mirjam, 12.d

Soha nem latott siker

Orszagos dontdbe jutott a gim-
nazium lany roplabda csapata!

antasztikus sikernek lehe-
tett tanuja, aki januar utolsé csttorto-
kén eljott szurkolni iskolank lany rop-
labda csapatanak a sportcsarnokba.
A VI. korcsoportos (kézépiskola 11-12.
osztaly) lany roplabda diakolimpiai or-
szagos elédontdjére kerult sor ezen a
napon. Nagy varakozas elézte meg a

versenyt, mind a csapat, mind pedig a
vezetdségrészeérol, ugyanis ebben a kor-
osztalyban még sosem jutott az orsza-
gos dontébe a gimnazium lany csapata.

A varosi és a megyei sikerek
utan, valamint a t6ébbi csapat ismere-
tében mi voltunk az esélyesek, de az
ellenfeleket sosem szabad lebecstlni,
az konnyen megbosszulhatja magat
A szegedi Sagvari Endre Gimnazium
csapatat sorsoltak ellenfelinknek az
elédontében. Magabiztos jatékkal és
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nagy akarassal konnyedén nyertik
az elsé két jatszmat. A harmadik fel-
vonasban mindenki jatéklehetéséghez
jutott. Egy kicsit izgalmasabb lett igy a
szett végjatéka, de a nagyobb tudas és
rutin dontott. Ezek utan nyugodtab-
ban figyelhettiik, hogy a nagy rivalis
g06dolléi Torok Ignac Gimnazium kény-
nyed jatékkal legy6zi a paksi csapatot.
A harmadik helyet vé-
gl a szegediek szerezték meg.

A dontét (Kecskeméti Re-
formatus Gimnazium - Torék Ig-
nac Gimnazium, Go6dolle) idegesen,
sok hibaval kezdte mindkét csapat.
A vendégek nyugodtak meg hama-
rabb, de szerencsére Kicsivel késdbb
a hazai csapat is magara talalt és
szépen lassan atvette a vezetést.

A jatszma végéhez kozeled-
ve nétt a hazai elény, és tetszetds ja-
téekkal nyerték meg az elsé szettet.

A masodik szett elején még
akadozott a gépezet, de egy szép nyi-
tassorozat végképp megnyugtatta a
refis lanyokat. Ekkor jatszottak ugy,
ahogy valéban tudnak. Szinte sorban
gyartottak a szebbnél szebb ponto-
kat. Ezek utan mar nem volt kérdés
a gyo6ztes kiléte. Konnyed jatékkal
szerezték meg a masodik és a har-
madik részsikert, mely gyézelmet ért.

Ezzel a gy6zelemmel a gimnazi-
um lany réplabda csapata fennallasa
els6é VI. korcsoportos dontdjébe jutott,
ahol a legjobbakkal talalkozhatunk, hi-
szen ez a kiralykategoria. Itt valogatott
jatékosok sora, megannyi extra ligas
jatékos fog ktizdeni azért, hogy kide-
ruljon ki is lesz ebben az évben a Ma-
gyar Koztarsasag Roplabda Diakolim-

pia Orszagos Bajnoka. Igy még inkabb
felértékelddik ez a fantasztikus siker,
hiszen nagyszerti eredmény, hogy mi
is ott lehetink a legjobbak ko6zo6tt.

GRATULALUNK!!!
Eredmények:

Kecskemeéti Reformatus Gimnazium —
Sagvari Endre Gimnazium, Szeged
3:0

Toérok Ignac Gimnazium, G6dolld -
Balogh Antal Gimnazium, Paks

3:0

Sagvari Endre Gimnazium, Szeged —
Balogh Antal Gimnazium, Paks

3:0

Kecskemeéti Reformatus Gimnazium —
Torok Ignac Gimnazium, G6dollé

3:0

Végeredmény:

1. Kecskeméti Reformatus Gimna-
zium

2. Toérok Ignac Gimnazium,
Go6dollo

3. SZTE Sagvari Endre Gyakorlo
Gimnazium, Szeged

4., Balogh Antal Katolikus Altala-
nos Iskola és Gimnazium, Paks

A csapat tagjai:

Bakro Krisztina Johanna, Bibé Bog-
larka, Goéczan Doéra, Gyulai Eniké,
Juhasz Janka, Kuti Nora, Nagy Kin-
ga, Németh Adrienn, Orosz Adri-
enn, Szazdi Monika, Virag Bettina

Edzdk:
Csizmadia Szabolcs,
Dunszt Orsolya
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A sitabor idén is, mint min-
dig, nagyszerten telt a festéi észak-
olasz tajon. A 13 oras utazas a nagy
tavolsag ellenére is kényelmesen és
jo hangulatban telt. Mar az uton, de
az egész tabor soran lehetéséglink
nyilt megismerkedni fiatalabb iskola-
tarsainkkal, és a tanarokkal is reme-
kul kijétttink. Termeészetesen minden
nap volt idénk elcsendesedni és az Ur
igéjét hallgatni, Laczay Andras nagy-
tiszteletti ur jovoltabol. Az idéjarassal
és a palyaval idén kicsit szerencsét-
lenebbtl jartunk, de azért minden-

iy [

ki jot sielhetett, snowboardozhatott.
Bar a sielés nem veszélytelen sport,
senki sem  szenvedett sérulést.
Szallasunk Fai della Paganellaban volt,
egy ottani kisebb hotelben. Nagy 6rém
volt a faraszté nap utan szaunaban és
pezsgéfuirdében kényeztetni magun-
kat. A szobak is nagyon kényelmesek
voltak, minden reggel kipihenten éb-
redtiink, habar a szomszédos olasz
bar egy este okozott kellemetlensége-
ket. A masik oldalrol nézve praktikus
volt, hogy minden volt a kozeliinkben:
bolt, pizzéria, bar, internetkavézo,
a sibusz pedig kozvetlentl el6ttlink
allt meg. Sokat segitett a magyar
személyzet is. Mondhatni raszol-
galt nevére szallasunk, a Hotel Ideal.
A hazaut a havas, szeles Gtviszonyok el-
lenére is biztonsagosan és gyorsan telt.

Biztos vagyok benne, hogy min-
denki rengeteg 1j élménnyel gazda-
godott és kipihente, jol érezte magat.

Rudasi Maté, Szabé Tamas

_HUSZ ESZTENDO A MATRABAN”

&z volt a 2012-es madrtahdzi he-
tiink kézponti gondolata, hiszen immar
husz esztendeje minden téli sziinetben el-
latogatnak a kecskeméti refisek a Kékes
lankaira. A hét soran igyekezttink a jubile-
umi alkalomnak megfeleléen visszatekin-
teni az itt t6ltott alkalmakra, ugyanakkor
az ige fényénél megérteni azt, hogyan le-
het napjainkat tgy szamlalni, hogy bodlcs
szivhez jussunk(Zsolt 90,12). Persze nap-
kozben minden lehetéséget megragadtunk
a téli sportok, 6romok élvezetére és az idei
évben sem maradt el a Kékes meghdditasa.
Elményekben és aldasokban gazdag he-
tet tudhatunk magunk mo6gott, amelyet
a kovetkez6 beszamolo is alatamaszt.

Matrahaza, 2012.

Elészor volt am aggdédds,
Elmarad a taborozads.
De mi, végzds gyerekek,
Megmentettiik a helyzetet.

Igy lett aztdn téli tabor
Matrahazdn, hat hol mashol?
Harminc refis gytult 6ssze,
Meg még néhdany kicsike.

Veliink jétt a Pdl Feri,
Fondor lelkii egyhdzfi.
Valamint a kedves neje,
Mindenki Szilvi nénije.

Ezen kiviil Mr. Répi,
Meg a matekos Agi néni.
Ez volt am a szuper csapat,
Garantdlt volt a hangulat.

Aztan jétt a nagyon durva,
Méghozzd a Kékes-tura.
Ut lejtett, az idé hideg,
Mindenki meg tiszta ideg.

Ebédre vissza is értiink,
Ahol csak éhkoppot nyeltiink,
Kevés volt a finom falat,
Nem pétolta a veszitett kilojoule-okat.

De aztan jott az éjszakai sététség,

Akkor élénkiilt csak meg igazan a népség.

Terek és idok egymdsba csusztak,
Ahogy ezt Pal Ferenc ékesen mondotta.

Ugyanis a szobdk nem koedukdltak,
Nem szabad egytitt lenni fiunak és lany-
nak,

Mert ez a hely a hitbeli gyarapodds szin-
tere,

Ezt véssétek eszetekbe mindérékre.

Meg is lett a btintetés,
Hosszura nyult az étkezés,
Es dtvettiik a takaritészemélyzet
Szerepét.

Tuléltiik a turdkat,
A vetitéses é6rdkat,
Korcesolyankat elkoptattuk,
Szdankoénkkal a hegyoldalt legyalultuk.

Hamar elszaladt az egy hét,
Fantasztikus volt a kézdsség.
Mindenkit arra biztatunk:
Jovére majd egytitt bulizzunk!

Koé6szonjtik ezt a felejthetetlen élményt
kézremiikédoé Tandrainknak!

Vantus Laura,
Jakubik Regina,
Bardos Maté 12.a.
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Qﬁzeretettel ajanljuk a
gyulekezet figyelmébe a Betlehem
Kapuja  jatszohaz  gyermekmegér-
z6 szolgalatat minden hétkoéznap
8-12 oraig, a gyermek 3 éves koraig.

Hivjuk és varjuk a kisgyerme-
kes édesanyakat heti alkalmainkra is.
Mindenszerdan 10-12-igaMamakorke-
retében beszélgetlink hitbeli-, gyermek-
nevelési-, hazassaggondozasitémakrol.

Elétte 9-10-ig kézimunka-foglalko-
zast tartunk a kézmuves tevékenysé-
gek irant érdeklédé édesanyaknak.

Minden csutértokén 11-12-
ig zumba-fitness foglalkozast tar-
tunk a mozogni vagyoé anyukaknak.

Marcius 6-t61 minden ked-
den 16:30-17-ig az Okollégium tor-
natermében  mozgasos tartasjavi-
t6 tornara varjuk a kicsinyeket.
Szivesen fogadunk minden érdeklédét!

Feruar 29-én, szerdan 17.00
presbiteri gyltlés a Toth E. teremben
Marcius 2-an, pénteken 16.30 o6ra-
kor az Okumenikus Vilagimanap kereté-
ben az Ujkollégium disztermébe varjuk az
érdekléddket. Az alkalom kozponti gondo-

lata: Gyézedelmeskedjen az igazsagossag!
Marcius 3. szom-
bat 17.00 magasztalé it.

Marcius 4. vasarnap a 9 orai it
utan gyul kavéhaz a Kiskonviktusban (ha-
zigazdai a cserkészek), 17.00 vigasztalo it

Marcius 6-7-8. Evangélikus-
Reformatus teolégiai esték 17.00-tél

Marcius 9-10. a KREK presbi-
tereinek  csendeshétvégéje  Lakitelken
Marcius 11. 17.00 az it-en szolgal a Monor-

Nagytemplomi Deo Volente Enekkar
Marcius 15. nemzeti unnep,
9.00 it, wutana ko6zds koszoruzas,

Marcius 15-17. 17.00 1urvacso-
rai el6készité blinbanati it a templomban
Marcius 18. urvacsoras istentisz-
teletek 11.00-kor a csaladi it-en a Kékke-
reszt Csoport szolgal, 17.00-kor ifjusagi it.

Marcius 21. 17.00 ora-
tol noészovetségi bibliadra
Marcius 22. 17.00 Szeretet kon-
cert az Ujkollégium  disztermében,

ahol a nyari Szeretet-heteken taboro-
z6 gyerekek részvételét tamogathatjuk.

Marcius 24. Reformatus Gim-
naziumi Napok és FORT, fiatal-
oregdiak  talalkozé a  Kollégiumban

Marcius 25 9.00 kollégium it 16.00
csalados délutan a Toth E. teremben

Alkalmainkra szeretettel hivjuk és
varjuk a kedves testvéreket és az érdeklé-
déket.

A Kecskeméti Reformatus Egyhazkozség Hirmonddja
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