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Gyakran tapasztalom, hogy még az egyetemisták között is rengeteg tévhit kering a nemi 

úton terjedő betegségekről, fogamzásgátló módszerekről: 

- A párok több, mint háromnegyede nem megfelelően használja az óvszert, ezért 

rendszeresen elszakad 

- Sokan gondolják úgy, hogy a fogamzásgátló eszközök mindegyike egyúttal a 

betegségek ellen is véd, pedig csak egy ilyen létezik  

- Sokan megfelelően védekeznek ugyan a nemi úton terjedő betegségekkel szemben, de 

megfeledkeznek az egyéb terjedési módokról, így mégis megfertőződnek 

Ilyen és ehhez hasonló gyakori tévhiteket szeretnék eloszlatni; hasznos, praktikus, 

gyakorlati tanácsokkal szeretnék szolgálni, és bármilyen a témákhoz (nem) kapcsolódó 

kérdésre szívesen válaszolok.  

 


